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Le mot des présidents Toxin Par is  2026

Nous sommes heureux de vous inviter à part ic iper à la 12 ème édit ion de la
conférence “ PARIS TOXIN x MICS”,  conférence internationale qui  se t iendra à Par is ,
le vendredi 4 et samedi 5 Décembre 2026.

Le programme de cette édit ion est résolument dense et envisage tous les aspects de
l ’ut i l isat ion de la toxine botul ique,  en traitement exclusif  ou associé en
thérapeutique complémentaire.  
La r ichesse de cette journée réside dans son caractère mult idiscipl inaire et
résolument prat ique. Le sujet est passionnant par sa var iété et l ’ incroyable divers ité
des différentes spécial i tés représentées :  ORL et chirurgie cervico-faciale,
stomatologie et chirurgie maxi l lo-faciale,  chirurgie plast ique et esthétique,
médecine physique et rééducation,  neurologie,  dermatologie,  rhumatologie,
médecine du sport ,  médecine ant i-âge, ophtalmologie,  urologie,  gynécologie,
gastro-entérologie,  cardiologie,  Médecine de la douleur … 

L ’ut i l isat ion de la toxine botul ique connaît  un intérêt extraordinaire dont bénéficient
de plus en plus de patients dans de nombreuses pathologies.  Certaines indications
sont bien sur parfaitement établ ies,  alors que d’autres restent à défini r  au moyen des
nombreux travaux de recherche cl in ique en cours.  
L ’object if  de cette journée mult idiscipl inaire est de permettre à chacun de partager
son expérience et d’actual iser ses connaissances sur les dernières évolut ions et
progrès de l ’ut i l isat ion de la toxine botul ique.

Un pré-cours d’anatomie et dissection cadavérique et de guidage échographique
avec dissection du v isage et des membres est prévu la vei l le de la conférence, le
3 Décembre 2026.

Nous vous attendons nombreux à Par is  les 3,  4 et 5 Décembre 2026.
Avec nos sent iments confraternels et amicaux.

Dr Jérôme PARIS,  Dr Gui l laume PARIS,  Dr Frédéric BRACCINI
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LE PROGRAMME
VENDREDI 4 DÉCEMBRE

08H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

09H00 DISCOURS D’OUVERTURE

09H15
-

09H45
SESSION PLÉNIÈRE MULTIDISCIPLINAIRE

09H45
-

10H30

EXPERT’S BATTLE

Un médicament, cinq spécialités : autant de façons d’injecter ?

Pr Eric VIEL (Médecin de la Douleur), Dr Alexandre BERTHOLON (MPR), Dr Frédéric BRACCINI (Chir. ORL), Dr
Victorine PARIS QUINTAINE (Neuro-MPR), Dr Anne-Laure ROY (MPR), Dr Benoît HENDRICKX (Chir. Plastique), Dr
Samer AL JALBOUT (Dermatologie)

11H00
-

11H30
SYMPOSIUM - MERZ THERAPEUTICS
Démarche diagnostique échographique d’une épaule douloureuse - Dr Alexandre
BERTHOLON, Dr Guillaume PARIS, Dr Victorine PARIS-QUINTAINE

10H30 PAUSE-CAFÉ & VISITE DES STANDS

11H30
-

12H15

NEURO-ORTHOPÉDIE

Ténotomies percutanées : la controverse ? - Dr Hugo BESSAGUET
Le bloc diagnostique avant la toxine : point de vue du médecin, point de vue du chirurgien - Dr Nadine
STURBOIS-NACHEF & Dr Étienne ALLART
Faut-il encore réinjecter tous les 3 mois ? Personnalisation des intervalles - à venir

Dr Victorine PARIS-QUINTAINE

13H00 PAUSE DÉJEUNER & VISITE DES STANDS

12H15
-

13H00

NEUROLOGIE ET MPR

Neurologie et toxine : quelles pratiques ? - Michel-Robert POPOFF
La diffusion : effet indésirable ou effet thérapeutique – et à quel prix immunologique ? - Pr Bertrand
DEGOS
Prise en charge des hypersialorrhées en réa, quels bénéfices ? - Dr Geoffroy MOUCHEBOEUF

Dr Alexandre BERTHOLON

14H00
-

15H30

TOXINE ET DOULEUR : 2014-2026 QU’AI-JE APPRIS ?

Publications majeures des 12 dernières années - Pr Eric VIEL
Douleur pelvi-périnéale : sous-cutanée ou intramusculaire ?- Pr Pierre MARES
Migraines, cervicalgies et névralgie d’Arnold - Dr Erwan TREILLET
Douleurs oro-faciales - Pr Nathan MOREAU

Pr Eric VIEL

Toxine : Mensonges & vérités - Dr Benoît HENDRICKX

Salle Paris Toxin

Salle Paris Toxin

Salle Paris Toxin

Salle Paris Toxin

Salle Auditorium

Salle Auditorium

Salle Auditorium



Mes conseils pour les injections de toxine dans la
dystonie laryngée - Dr Marie MAILLY
Dysfonctionnement temporo-mandibulaire : la toxine
est-elle un game-changer ? - Dr Olivier RICHARD
Le syndrome qui ne rote pas : la toxine comme solution
- Dr Louise PONET
Réhabilitation des faces paralysées : précision et
performance - Dr Jérôme PARIS

Dr Jérôme PARIS, Dr Louise PONET, Dr Marie MAILLY

16H00 PAUSE-CAFÉ & VISITE DES STANDS

16H30
-

18H00

TÊTE ET COU

08H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

09H00
-

10H00

TOXINE ET OSTÉOARTICULAIRE

Toxine et cartilage : effet chondroprotecteur ? - Dr Fabrice MICHEL
Fasciite plantaire, tendinopathie d'Achille, chaîne postérieure courte : quelle stratégie d'injection ? -
Dr Hervé COLLADO
Syndrome du 2e rayon, la toxine a-t-elle une indication ? - Dr Jérôme SADAKA & Dr Arthur LEFORT

Dr Guillaume PARIS, Dr Julien BELAN,

LE PROGRAMME
SAMEDI 5 DÉCEMBRE

10H00 PAUSE-CAFÉ & VISITE DES STANDS

ATELIER TRUCS ET ASTUCES EN
NEURO-ORTHOPÉDIE
Philippe DENORMANDIE

Bloc du nerf géniculé - Dr Mohammed CHEIKH
Echographie diagnostique d’une épaule - Dr Guillaume
PARIS
Toxine, échographie et spasticité - Dr Victorine PARIS &
Dr Alexandre BERTHOLON

Salle Paris Toxin
Salle d’Ateliers

10H30
-

12H00

DOULEURS CHRONIQUES ET TECHNIQUES INTERVENTIONNELLES

Radiofréquence - Dr Mohammed CHEIKH
Stimulation médullaire - Dr Marc Leveque
Photobiomodulation - Pr Pierre MARES
Cryoneurolyse - Dr Marjorie SALGA

Dr Mohammed CHEIKH, Pr Eric VIEL

12H00
-

13H00

ATELIERS ECHOGRAPHIE

Atelier 1 : PENG Bloc - Dr Mohammed CHEIKH
Atelier 2 : Blocs Moteurs - Dr Victorine PARIS QUINTAINE & Dr Alexandre BERTHOLON
Atelier 3 : Echographie de l’épaule - Dr Guillaume PARIS, Victorine PARIS QUINTAINE, & Pr Fabrice MICHEL

Dr Mohammed CHEIKH

13H00 CLÔTURE

Salle Paris Toxin

Salle Paris Toxin

Salle d’Ateliers

15H30
-

16H00
SYMPOSIUM - IPSEN
Traitement de la migraine - Dr Jérôme MAWET

Salle Paris Toxin





LE PROGRAMME
VENDREDI 4 DÉCEMBRE

08H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

09H00 DISCOURS D’OUVERTURE

09H15
-

09H45
SESSION PLÉNIÈRE MULTIDISCIPLINAIRE

09H45
-

10H30

EXPERT’S BATTLE

Un médicament, cinq spécialités : autant de façons d’injecter ?

Pr Eric VIEL (Médecin de la Douleur), Dr Alexandre BERTHOLON (MPR), Dr Frédéric BRACCINI (Chir. ORL), Dr
Victorine PARIS QUINTAINE (Neuro-MPR), Dr Anne-Laure ROY (MPR), Dr Benoît HENDRICKX (Chir. Plastique), Dr
Samer AL JALBOUT (Dermatologie)

11H00
-

11H50

“PLUS JEUNE” OU “MIEUX VIEILLIR” : CHANGEMENT DE PARADIGME
EN MÉDECINE ESTHÉTIQUE

“Le naturel avant tout”: mythe marketing ou véritable révolution esthétique ? - Dr Frédéric BRACCINI
La médecine esthétique préventive chez les jeunes patients : bonne stratégie ou dérive sociétale ? - 
Dr Lucia HUE-FONTAINE
Prise en charge du cerne pigmentaire - Dr Séverine LAFAYE
Les exosomes autologues : l’avenir de la beauté - Dr Jean-Pierre AMSELLEM

10H30 PAUSE-CAFÉ & VISITE DES STANDS

12H40
-

13H00

SESSION SPEED VIDEOS

11H50
-

12H40

TECHNO, ECHOGRAPHIE ET PRÉCISION EN MÉDECINE ESTHÉTIQUE

L’échographie en médecine esthétique : gadget ou nouveau standard ? - Dr Claude LEVY
Optimiser la précision et la sécurité des injections : nouveau device et assistance robotique - Dr Benoît
HENDRICKX
Intérêt de l'échographie dans les injections de toxine botulique du visage - Dr Audrey MELIN 
Échographie en médecine esthétique : Comment choisir son matériel et comment se lancer ? - Dr Mériadec
PIERRE-LE-SEACH

Dr Frédéric BRACCINI, Dr Albertine MARCHADIER

Toxine : Mensonges & vérités - Dr Benoît HENDRICKX

Salle MICS

Salle MICS

Salle Auditorium

Salle Auditorium

Salle Auditorium

Dr Benoît HENDRICKX, Dr Frédéric BRACCINI

13H00 PAUSE DÉJEUNER & VISITE DES STANDS

Salle MICS

Dr Jean-Pierre AMSELLEM, Dr Lucia HUE-FONTAINE

Les principes de profiloplastie en médecine esthétique - Dr Angelo TRIVISONNO
Mes différentes techniques d’injections des lèvres féminines et masculines - Dr Samer AL JALBOUT



14H00
-

14H50

TOXINE BOTULIQUE EN ESTHÉTIQUE : QUOI DE NEUF EN 2026  ?
Dr Jérôme PARIS, Dr Frédéric BRACCINI, Dr Samer AL JALBOUT

Toxine et qualité de peau : intérêt du microbotox - Dr Miriam DRIRA
C’est quoi le “Baby Botox”? - Dr Frédéric BRACCINI
Toxine et rhinoplastie non-chirurgicale - Dr David GANON
Tiers inférieur du visage et cou : intérêt majeur de la toxine botulique - Dr Jérôme PARIS

15H15
-

16H00

PEAU & BIOSTIMULATION POUR EMBELLIR ET RAJEUNIR
Dr Claude LEVY, Dr Angelo TRIVISONNO

PLLA, skin booster et exosomes : pour qui et quels résultats ? - Dr Fabien GIAUSSERAN
Rajeunissement péribuccal et polynucléotides : effet de mode ou nouvelle arme de la régénération
cutanée ? - Dr Benoît HENDRICKX
Le traitement anti-aging par la néostimulation - Dr Patrick PORTA
La biostimulation peut-elle remplacer les fillers ? - Dr Matthieu LE FLEM

16H00 PAUSE-CAFÉ & VISITE DES STANDS

16H30
-

17H15

THÉRAPIES COMBINÉES ET PROTOCOLE DES EXPERTS
Dr Jérôme PARIS, Dr Matthieu LE FLEM

Mon protocole minimal invasif de rajeunissement facial multi-couches - Dr Armand PARANQUE
Comment intégrer la médecine bio régénérative et l’utilisation des fillers et la toxine botulique pour une
pratique moderne de la médecine esthétique - Dr Frédéric BRACCINI
Au-delà du volume : combiner hydroxyapatite de calcium hydrobooster et un acide hyaluronique pour
un embellissement naturel du visage - Dr Jean-Pierre AMSELLEM

17H15
-

18H00

MÉDECINE ET CHIRURGIE DU CHEVEU

Traitements régénératifs de la perte de cheveux - Dr Cécilia MARCACCI
La synergie entre les assistantes et le chirurgien - Dr Frédéric BRACCINI
Exosomes et régénération capillaire : révolution ou illusion ? - Dr Eric BOUHANNA

Dr Patrick PORTA, Dr Frédéric BRACCINI

Salle MICS

Salle MICS

Salle MICS

Salle MICS

14H50
-

15H15
SYMPOSIUM - SYMATESE
Sujet TBC - Dr Frédéric BRACCINI

Salle MICS



Le regard, miroir des émotions, Impact psychologique du rajeunissement du regard - Dr Isabelle
LARRE
La toxine botulique en 2027, ce qui change vraiment : les doses, la myomodulation, vers une
médecine esthétique plus naturelle - Dr Pierre-Vincent JACOMET
Lire le regard pour mieux le corriger : Regard fatigué, regard triste, regard sévère : trois expressions,
trois stratégies thérapeutique - Dr Alexandre MARILL
Anticiper les complications - Prévention et prise en charge des complications des injections
toxines péri oculaires - Dr Jacques LAGIER
Apprendre à maitriser l’art de l'équilibre - Synergie des injectables autour du regard, toxine, acide
hyaluronique, polynucléotide… : Quand associer les traitements ? Dans quel ordre ? Quels
bénéfices cliniques ? - Dr Thierry MALET
Au-delà des rides, les nouvelles indications de la toxine autour des yeux :          Hypertrophie
palpébrale, Blépharospasme léger, Larmoiement - Juliette DELMAS
Quand l'injection devient une urgence :

 - les nouveautés dans le protocole de prise en charge des Complications vasculaires oculaires après
injection d’acide hyaluronique 
- prise en charge du ptosis
Dr Eric SARFATI

Demain commence aujourd'hui :
Échographie, intelligence artificielle et nouvelles techniques d'injection : quel avenir pour la toxine ? -
Dr Julien BOUMENDIL

08H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

09H00
-

10H00

MÉDECINE RÉGÉNÉRATIVE EN ESTHETIQUE : CELLULES SOUCHES,
EXOSOMES, FACTEURS DE CROISSANCE
Pr Jean-Paul MENINGAUD

LE PROGRAMME
SAMEDI 5 DÉCEMBRE

10H00 PAUSE-CAFÉ & VISITE DES STANDS

10H30
-

12H30

LE REGARD ET SES EXPRESSIONS : INNOVATIONS ET STRATÉGIES
INHÉRENTE À LA TOXINE BOTULIQUE ET AUTRES INJECTABLES
Dr Eric SARFATI, Dr Jacques LAGIER

12H30 CLÔTURE

Salle MICS

Salle MICS

Quels sont les outils en médecine régénrative et applications dans le domaine de l'esthétique -
Pr Jean Paul MENINGAUD
Médecine et chirurgie regénérative, cadre légal en médecine esthétique - Dr Ghislaine BEILIN
Qu’est ce que la médecine régénérative en cabinet de ville et le point sur l’usage des
exosomes ? - Dr Arnaud LAMBERT
L’IA au service de la médecine régénérative en esthétique : promesses et applications - 
Dr Diala HAYKAL
Le plasma riche en plaquettes autologue et chirurgie esthétique faciale - Dr Brice TCHAKERIAN
Médecine régénérative et PLLA : un nouveau regard - Dr Fabien GIAUSSERAN



Pour vous rendre aux Salons Hoche

PARKING PUBLIC
HOCHE & SAINT-HONORE
1000 PLACES (ACCÈS DEVANT LES SALONS)

MÉTRO
CHARLES DE GAULLE ETOILE (LIGNES 1,  2,  6)
COURCELLES (LIGNE 2)
TERNES (LIGNE 2)

RER
CHARLES DE GAULLE ETOILE (RER A)

BUS
ARRÊT HOCHE (BUS 31)
ARRÊT HOCHE SAINT-HONORE (BUS 43 ET 93)

AÉROPORTS
ROISSY CHARLES DE GAULLE
ORLY

LES SALONS HOCHE -  9 AVENUE HOCHE, 75008 PARIS
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